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issdo

Constituir-se como uma rede de organismos nacionais que desenvolvem respostas sociais/servicos de
reabilitagdo na drea de doenca mental.

Introducao

No ano de 2017 a FNERDM para além da comemoragado dos 20 anos da sua constitui¢ao, desenvolveu
diversas atividades e representou as suas Entidades Associadas em varios organismos. Neste relatorio
sdo apresentadas as acdes concretizadas pela FNERDM, de acordo com os seguintes itens:

1) Comemoracdo dos 20 anos da FNERDM
2) Sustentabilidade Econémica da FNERDM:
Apoio ao Funcionamento das ONGPD, pelo INR, I.P. 2017;
3) Atividade Técnica e Administrativa da FNERDM;
4) Atividades Técnico — Politicas;
5) Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2017:
- Curso de Capacitacdo em Saude Mental Comunitaria;
- Projeto ri(Age)V;
6) Laco - Campanha de combate ao estigma: Mude a sua Atitude face a Doenga Mental.
7) Organizagdo, Participacdo, Representacdo e Apresentacdo de Comunicagdes da FNERDM
em Formagoes, Conferéncias e Seminarios;
8) Dia Mundial da Saude Mental 2017;
9) Outras iniciativas.

1. Comemoragdes dos 20 Anos da FNERM

No ano de 2017 comemoraram-se os 20 anos da constituicdo da FNERDM tendo sido criado um logotipo
comemorativo da efeméride que foi utilizado em todos os materiais produzidos e apresentacGes
publicas.

No dia 16 de outubro foi realizada uma sessdo comemorativa no Museu da Cidade de Lisbhoa,
graciosamente cedido pela Camara Municipal de Lisboa para o evento. Esta sessdo contou com a
presenca dos representantes do INR, ARS-LVT, RNCCI, anteriores membros dos corpos sociais da
FNERDM e entidades Associadas.

Neste evento foi entregue a todas as associadas uma placa comemorativa e de reconhecimento publico
pelo seu investimento e dedica¢do ao desenvolvimento dos servicos comunitarios em satde mental em
Portugal.



2. Sustentabilidade Econdmica da FNERDM

A FNERDM formalizou e obteve aprovacdo de duas candidaturas ao Programa Nacional de
Financiamento a Projetos pelo Instituto Nacional para a Reabilitacao (INR), I.P. 2017, o que permitiu
implementar dois projetos, desenvolvidos entre junho e dezembro: o Curso de Capacitacdo em Salide
Mental Comunitaria, e o rl(Age) V, onde se incluiu a 52 Caminhada pela Satide Mental.

Este ano, a aprovacgdo da candidatura ao Apoio ao Funcionamento das ONGPD pelo INR, I.P., permitiu a
alocacdo de despesas inerentes ao funcionamento da FNERDM.

Apds realizacdo de pedido de apoio financeiro ao Instituto da Seguranga Social, ao abrigo do Despacho
Normativo n.2 19/2015 de 16 de setembro para apoio a Federacgdes, este foi aprovado e recebido a
30/10/2017.

Quanto a cobranca de quotas, constatou-se uma melhoria no nimero de entidades a cumprir o
pagamento, embora continuemos a ter Entidades Associadas em incumprimento.

3. Atividade Técnica e Administrativa da FNERDM

A Dire¢ao deu continuidade a execucdo aos seus objetivos funcionais, principalmente ao nivel da
prestacdo de apoio técnico, tendo sido privilegiada a disseminagdo de informagdo principalmente por
via eletrénica, contribuindo assim, para fortalecer a relagdo com as Entidades Associadas.

O Website, as paginas do Facebook e o Linkedin tanto da FNERDM como do Projeto rl(Age), foram
importantes instrumentos para a divulgacdo do trabalho realizado pela FNERDM e mais especificamente
dos seus projetos desenvolvidos, mas também das suas Associadas.

Durante o ano de 2017 iniciou-se as negociacdes com a Microsoft Inc para formalizacdo de um acordo
de parceria tanto com a FNERDM como com as suas associadas sem fins lucrativos no sentido de dar
acesso a utilizagdo do Office 365 profissional E1.

4. Atividades Técnico — Politicas

a) Grupo Interinstitucional para a Integracdo de Pessoas Sem Abrigo - GIMAE

A FNERDM deu continuidade a participacao em todas as atividades para as quais esta designada,
nomeadamente as reunides do Nucleo Executivo, e dos Grupos de Trabalho da Formacdo (Entidade
Coordenadora), da Intervencdo (Membro) e da Monitorizagdo e Avaliacdo (Membro). A FNERDM
participou ativamente na elaboracdo da ENIPSSA - Estratégia Nacional para a Integracdo da Pessoa em
Situacdo de Sem Abrigo, assim como no plano de atividades e orcamento e na organizagdo do 19
Encontro Nacional dos NPISA. Todos os documentos estdo disponiveis no site da ENIPSSA.
http://www.enipssa.pt/enipssa
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b) Conselho Nacional de Satide Mental - CNSM

A FNERDM manteve a sua participacdo nas reunides regulamentares, nas quais foi apresentando varios
contributos nos diferentes dominios e assuntos debatidos nomeadamente no que diz respeito a emissao
de recomendacdes para portaria de implementacdo da RNCCI — satide mental, divulgando também as
suas atividades junto dos membros conselheiros.

%;ituto Nacional para a Reabilitag3o, I.P.

A FNERDM manteve a sua participacdo nas reunides e procurou o envolvimento de todas as suas
Entidades Associadas nos assuntos nestas debatidas.

d) Comissdo para a Participa¢do de Utentes e Cuidadores — CCPUC

A FNERDM participou na CCPUC, organizada pelo Plano Nacional de Saude Mental. Colaborou na
preparacdo do 1.2 ERUCASM que se realizou a 28 de abril de 2017, em Alvaidzere tendo A presidente da
FNERDM comentado o painel "Desafios das Respostas Piloto dos Cuidados Continuados Integrados de
Satde Mental da Regido Centro".

e) Rede Social — Conselho Local de Acdo Social de Lisboa

Participacdo nas reunides da Rede Social de Lisboa, nomeadamente através da integracdo do grupo de
satide mental formado para dar resposta a prioridade identificada no diagndstico da CML - Eixo 3 Satde
Mental, onde se pretende cumprir dois objetivos especificos: diversificar as respostas e promover
politicas articuladas de intervencdo e reforcar as estruturas comunitdrias de apoio a doentes, familias e
outros cuidadores.

f) Reunioes de Trabalho EAPN

A Federagdo como associada da EAPN - Portugal, manteve a sua participagdo de forma ativa divulgando
as atividades desenvolvidas e através da colaboracdo na concecdao de programas de formacdo para
profissionais e utilizadores de servicos na drea da satide mental comunitdria. Para este triénio a FNERDM
foi nomeada Subcoordenadora do nticleo regional de lisboa da EAPN

g) Rede DLBC Lisboa — “Associacdo para o Desenvolvimento Local de Base Comunitaria de Lisboa”
A FNERDM participou nas assembleias gerais onde foi aprovado o Plano de Atividades e orcamento para
2018, onde também foi dada nota do trabalho realizado no ambito de projetos europeus.

h) Plataforma da Sociedade Civil para a Implementacdo dos Cuidados Continuados Integrados de
Satide Mental

Durante o ano de 2017 a plataforma a FNERDM participou ativamente em todas as atividades realizadas
com organizagao de reunifes na sua sede e participou ativamente nas audicOes com os partidos politicos
com assento parlamentar no sentido de dar informacgdes e contribuir para a fundamentacao dos pedidos
de esclarecimentos relacionados com a aprovacgao e implementagao dos cuidados em satide mental na
rede de cuidados continuados integrados.

i) Reunides de Trabalho com a CNIS
Este ano continuamos a articular com a CNIS o objetivo de conjugar esforcos no dmbito da reconversao
das Respostas Sociais (Despacho Conjunto 407/98).



j) Conselho Regional de Satide Mental — CRSM

No final deste ano a FNERDM esteve representada na 12 reunido do Conselho Regional de Satide Mental.
Este organismo que conta com cerca de 50 entidades publicas e privadas que desempenham papéis
diversificados na drea da satide mental, tem como missao assegurar e garantir a unidade e continuidade
da prestacdo de cuidados de satide de qualidade, bem como a promogdo da satide mental na Regido de
Lisboa e Vale do Tejo. No trabalho desenvolvido até a data foi apresentado o enquadramento geral e
objetivos do Conselho Regional e o plano de atividades para o0 ano de 2018.

Para além dos grupos de trabalho a FNERDM durante o ano de 2017 aderiu a Carta Portuguesa para a
Diversidade, a Plataforma Saudemental.pt e a subscri¢do da GEOfundos.

5. Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2017:

Ao abrigo do Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2017 a FNERDM estabeleceu
parcerias com algumas das suas Entidades Associadas, e em conjunto implementaram-se os seguintes
projetos:

5.1 Curso de Capacitacdo em Saude Mental Comunitaria

O Curso de Capacitagdo em Satide Mental Comunitaria, decorrido entre 01/06/2017 e 31/12/2017, foi
um projeto desenvolvido pela FNERDM em parceria com as suas Associadas A FARPA, AEIPS, ARIA, CHPL,
GAC e MetAlentejo e foi cofinanciado pelo Programa de Financiamento a Projetos pelo Instituto
Nacional para a Reabilitacao, 1.P. 2017.

O Curso destinou-se a dirigentes ou responsaveis associativos que desenvolvem a sua pratica
profissional no ambito da Satide Mental Comunitéria, e teve como principal objetivo formar e capacitar
os dirigentes/lideres associativos, no sentido de promover o desenvolvimento da capacidade de
intervencdo das associacbes que desenvolvem servicos e suportes para pessoas com doenca mental.

O projeto compreendeu o desenvolvimento e implementacdo de duas acdes de formacdo:

- Curso de Capacitacio em Saide Mental Comunitaria — nivel | - Decorreu nos dias 20, 21 e 22 de
setembro de 2017, e contou com a participacdo de 15 formandos. Foi um curso de carater tedrico-
pratico, com carga total de 18 horas presenciais, desenvolvido no @mbito de nove sessdes formativas
tedrico-praticas;

- Curso de Capacitacdc em Satide Mental Comunitaria — nivel I - Decorreu nos dias 8, 9 e 10 de
novembro de 2017 e contou com a participacdo de 16 formandos. Foi um curso de caréter tedrico-
pratico, com carga total de 15 horas presenciais, desenvolvido no ambito de quatro sessdes formativas
tedrico-praticas.

O projeto abrangeu 31 pessoas formandos.
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0?6 5.2 Projeto ri{Age) V

Q projeto ri{Age) V, decorrido entre 01/06/2017 e 31/12/2017, foi um projeto desenvolvido pela
FNERDM, em parceria com as suas Associadas A FARPA, AEIPS, ARIA, ASMAL, CHPL, GAC, GIRA e
MetAlentejo, no ambito do Programa de Financiamento a Projetos pelo Instituto Nacional para a
Reabilitacdo, I.P. 2017.

Foi um projeto na area da Saude Mental, com abrangéncia nacional, cujo principal objetivo foi contribuir
para a inclusdo social de pessoas com doenga mental, através da dinamizacdo de diversas iniciativas que
pretendiam promover a capacitagdo e melhoria das competéncias pessoais e sociais, a
autodeterminacgdo, o crescimento pessoal, o envolvimento da pessoa através da sua participacdo ativa,

cultural, satide fisica e o foco na comunidade como o fator chave para a inclusdo.

O projeto envolveu as seguintes a¢oes:
- Dinamizac¢do da pagina oficial do projeto no Facebook e site da FNERDM - Divulgacdo de iniciativas,

campanhas e informagfes diversas e disponibilizacdo de recursos, sobre a drea da Satide Mental.
Nesta acdo estiveram envolvidas 1669 pessoas (seguidores da pagina do projeto);

- Concurso de Pensamentos “Vamos pensar a Inclusdo na Doenca Mental” - Concurso que desafiou a
comunidade a apresentar uma frase que transmitisse um pensamento e/ou reflexdo respondendo a
duas guestbes: o que ajuda no meu processo de inclusdo? efou o que eu posso fazer para ajudar na
inclusdo do outro? A agdo culminou com a publicacdo de blocos de notas com a inser¢do na capa das 20
frases mais votadas, cuja distribui¢do é gratuita e disponivel a todos. Envolveram-se nesta acdo 1642
pessoas;

- 5.2 Caminhada pela Satide Mental - A acdo decorreu a 16 de outubro de 2017, em Lisboa, e teve como
objetivo a participagdo ativa da comunidade em acdes de combate ao estigma e exclusdo social,
promovendo a aproximacao e interacdo entre varios intervenientes: pessoas com doenca mental, suas
familias e profissionais de servicos, e a comunidade em geral. O evento contou com apoios de: Camara
Municipal de Lisboa, Empresa Aguas do Vimeiro, Fundagdo PT, Gravymedal, Junta de Freguesia do
Parque das Nacdes, Metro de Lisboa e Visdo Vertical.

Participaram na Caminhada 492 pessoas;

- Encontro de Reflexdo e Avaliagdo “Determinantes Sociais para a Promocgdo da Saude Mental” —
atividade que pretendeu promover a reflexdo e o balango conjunto (entre profissionais, familiares,
pessoas com doenga mental e comunidade em geral), acerca das vdrias atividades do projeto ri{Age) V,
divulgando os principais resultados alcancados até a data da agdo, com especial enfoque no Concurso
de Pensamentos, com a apresentacdo e entrega de troféu ao vencedor do concurso. Foram
apresentadas comunicagdes e respetivo debate acerca dos “Determinantes Sociais para a Promogdo da
Saude Mental”, entre estes, o Emprego, a Habita¢do e a Satude. A dinamizacdo de uma Mesa Redonda -
"FAQ's" sobre Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados — As respostas de Satuide Mental,
pretendeu ainda ser um momento de reflexdo conjunta com perguntas e respostas sobre os desafios da
implementacgdo das respostas de satide mental, na Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados.



O Encontro decorreu a 23 de novembro de 2017, no Saldo Nobre do Palacio Baldaya, e contou com a
presencga de 85 pessoas.

O projeto abrangeu 7735 pessoas. Este valor foi obtido através do somatdrio do n.2 total de
participantes diretos no Projeto (6000) e do n.2 total de participantes indiretos no Projeto (1735).

6. Campanha de combate ao estigma: “Mude a sua Atitude face a Doenga Mental” — Lagco FNERDM

A Campanha “Mude a sua atitude face a Doenca Mental” foi sendo implementada ao longo de todo o
ano, através da venda de lagos-pin, nas instalacdes de algumas entidades associadas, pelas proprias
instituicdes.

Para além disso, foi-se disseminando a campanha, através da divulgacdo por email e nas redes sociais -
Facebook e LinkedIn, e Website da FNERDM, divulgando os seus objetivos.

Durante o més de outubro foi langado o desafio publico, para que todas as pessoas colocassem nas suas
redes sociais 0 Laco da campanha, de forma a dar maior visibilidade a campanha, cumprindo com o
objetivo de alertar a comunidade para a problematica da Doenca Mental.

0 lago-pin da campanha foi divulgado e disponibilizado para venda em alguns eventos (e.g. Feira do
ISCTE, Encontro do Projeto rl(Age) V, edigdes do Curso de Capacitagdo em Satide Mental Comunitaria).
Os flyers da Campanha foram distribuidos gratuitamente a todos os participantes da 5.2 Caminhada pela
Saude Mental, integrando o kit de participacao.

Importa mencionar que os lagos-pin e flyers foram sendo distruidos pelos membros da FNERDM,
aguando o estabelecimento de contactos presenciais (e.g. visitas a instalacbes, reunides).

Nos semindrios e apresentacdes publicas de comunicacées, o lago-pin foi usado pelos elementos da
FNERDM (colocacdo na camisola e/ou casaco).

7. Participac3o, Representacdo e Apresentacdo de Comunicacbes da FNERDM em Formacdes,
Conferéncias e Seminarios de AcgOes
7.1. Representacdao em Encontros e Seminarios

- "Modelos inovadores de Financiamento em Saude Mental" - Apresentacdo de Resultados, 27 de abril;

- Workshop | "A estratégia de financiamento e a parceria num ecossistema de desenvolvimento local" -

Rede DLBC Lx, 9 de maio;

- GEOfundos... Um Ano Depois, 16 de maio;

- Coléquio "Desenvolvimento Comunitdrio" - Europe Engage Seminar, 18 e 19 de maio;

- Il Encontro FamiliarMente "A Satde Mental na Familia, Presente e Futuro”, 19 de maio;
- Férum Nacional para a Diversidade, 22 de maio;

- Workshop Il "Redes e plataformas de financiamento" - Rede DLBC Lx, 24 de maio;

- Second EU Mental Health Compass Forum, 8 e 9 de junho;

- Seminario "IPSS Promotoras de Saude", 19 de junho;
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- Plenario final do Health Parliament Portugal, 30 de junho;

- Feira de Salide e Bem-Estar, 22 de setembro;

- Conferéncia da UNECE - Ministerial Conference on Ageing: A Sustainable Society for All Ages - Realizing
the potential of living longer, 22 de setembro;

- Comemoracdo do Dia Mundial da SM do ISCTE, 10 de outubro;

- Apresentacdo do Relatdrio do Programa de Salde Prioritdrio na drea da Saide Mental de 2017 -
Comemoragdes do Dia Mundial da Saude Mental, 10 de outubro;

- 32 coléquio Partilhar Experiéncias de Gestdo no 32 Setor, 29 de novembro;

- Feira Artesanato ISCTE, Comemoracdo do Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia, 5 de
dezembro;

7.2. Apresentacdo de Comunicacdes e Posters, em Encontros e Seminarios

- Seminario Satide Mental - "Perspetivando a Reabilitacdo e Reintegra¢Go na Doenca Mental Grave", 26
de janeiro;

Participacdo no painel "Desafios da Integracdo em Portugal: Intervencdo Integrada para quando?”.

- 1.2 ERUCASM, 28 de abril;

Participacdo como comentadora no painel "Como promover a participacdo e o empowerment dos
utentes e cuidadores nas novas respostas de Satde Mental".

- Encontro “(des)EquilibradaMente - Reflexdes...uma Intervencdo Comunitdria em Saude Mental", 6 de
junho;

Participacdo na Conferéncia de Abertura "Desafios da Integracdo Comunitdria na area da Satide Mental".
- Encontro de Estratégias Locais em Matéria de Sadde Mental, 26 de junho;

Participacdo como Moderadora da mesa redonda: "A Satide Mental na Comunidade: Presente e Futuro".
- IV Encontro de Auto-Representacdo do IIHSCJ "Promover Oportunidades", 13 de outubro;
Participacdo no painel "O Estigma nas pessoas com Doenga Mental: Oportunidades de Integracdo".

- 20.2 Aniversario da FNERDM, 16 de outubro;

Apresentagdo das acGes da FNERDM e grupos de trabalho em que colabora.

- Encontro de Reflexdo e Avaliagdo do Projeto rl(Age) V: “Determinantes Sociais para a Promogdo da
Saude Mental”, 23 de novembro;

Organizacdo do Encontro;

Moderagdo de painéis tematicos;

Apresentagdo da Comunicagdo: “A¢Ges desenvolvidas ao abrigo do Programa de Financiamento a
Projetos pelo INR, I.P. - Desenvolvimento e Resultados”.

8. Dia Mundial da Satude Mental 2017

Para assinalar o Dia Mundial da Satide Mental - 10 de outubro, a FNERDM divulgou um alerta alusivo ao
dia, e lancou o desafio a comunidade para que todas as pessoas colocassem nas suas redes sociais o
Lagco da campanha de combate ao estigma: “Mude a sua atitude face a Doenca Mental”, de forma a dar
maior visibilidade a campanha, cumprindo com o objetivo de alertar a comunidade para a problematica
da Doenca Mental.



Também como forma de assinalar o dia, foi organizada a 5.2 Caminhada pela Satide Mental (integrada
no projeto rl{Age) V), que foi realizada a 16 de outubro, procurando mobilizar a comunidade envolvente.
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Objectivos - 7
Estratigitos Objectivos Operacionais Acgdes
Descrigdo Descri¢do Indicador / Meta Descricdo Indicador / Meta Gravde GO

Cumprimento (%)

Cumprimento

Gerir o orcamento previsional para 2017

aprovado em 2016 N&o ultrapassar o orcamento previsto 100 100
Relatorio de Contas
" apresentado e aprovado | Elaborar e em AG apresentar e aprovar o :
Apresentar as contas as jios Relatoério de Contas de 2016 aprovados por
. A Relatdrio de Contas de 2016 o 100 100
Entidades Associadas - maioria
Orgamento Previsional
apresentado e Aprovado | Elaborar em AG Apresentar e aprovar o
Orgamento Previsional para 2018 Orgame.nto Previsinal ae <0Licaprovats 100 100
por maioria
=
% Relatdrio de Actividade Elaborar e em AG apresentar e aprovar o | Relatério de Actividades de 2016 aprovados 100 100
=4 apresentado e aprovado Relatdrio de Actividades do Ano 2016 por maioria
e Apresentar o Plano e
0
latori ivi .
E ;;;zrdz:i:s‘:;g;;g::es = Planos de Actividades
© proposto apresentado e Elaborar em AG Apresentar e aprovar o Plano | Plano de Actividades para 2018 aprovado por 100 100
e Aprovados de Actividades para 2018 maioria
=
a
E Candidatura ao Programa de Financiamento a
= Projetos pelo Instituto Nacional para a Aprovacdo da candidatura/Atingir 95% do
& R 100 100
}E Reabilitagao, 1.P. 2017 orgamento aprovado
&
2
= Realizar candidaturas a . Candid Apoli Funci d
@ ; Novos projectos/4 andidatura ao Apoio ao Funcionamento do : :
= novos Programas/Projectos P Institito Nacional para a Reabilitacdo, I.P. Aprovagéo da candidatura/Atingir pelo 100 100
2017 menos 95% do orgamento aprovado
Candidatura ao apoio financeiro ao abrigo do
1
Despacho Normativo n.2 19/2015 Aprovacdo da candidatura 00 100
pocs . Pelo menos 30% de regularizagdes 100 100
F0i Informar os socios da necessidade de
Cobrar asiquotas Sédias/21 regularizarerm/pagarem as guotas
g Pag 4 Pagamento de quotas por ano civil/21 57 57
Objectivos sl S n
A ]
Estrarigioas .\\ Objectivos Operacionais cede
‘ 8
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Gz G i " . Grau de Grau de
Descricdo Descricdo Indicador / Meta Descricdo Indicador / Meta Cumprimento (%) | camprimento
Apoiaf‘ as Dar.acessc'nria téFnica as Entidades apoladas/21 Divulgar acgdes e inf?rmagées pertinentes e 'Encaminhamentobde pelo menos 89% da 100 100
Associadas entidades associadas relacionadas com Saide Mental e areas de informacgdo recebida para os associados.
interesse as entidades associadas
s had jacdo d Sei . i
Angariar novos sécios Novos socios/ 2 SRR He AU BATHE O T RTINS SaL08 Angariacdo de pelo menos 1 sdcio/semestre 50 50
. Comunicacdes a apresentar/2 100
Apresentacdo de comunicagBes/posters em 100
semindrios e conferéncias
Posters/2 100
e | e s
. 5 t: Comemoracdes dos 20 anos da FNERDM Organizacdo de Evento/ 1 100 100
i Participagdo em Semindrios e Conferéncias Participacdo/ 5 360 360
ar
visibilidade a
. - 7
FNERDM Dinamizacdo do site da FNERDM Ma‘mr acesslbldade e manuseamento e 70% 100 100
da informacdo actualizada
Dinamizacdo da pagina do Facebook da |Aumentc em 70% da participagdo e 100 100
FNERDM interactividade da pagina
Divulgagdo do trabalho
realizado pela FNERDM e Meios de divulgagdo/ 3
suas Associadas Dinamizacdo da pagina do Linkdin Aumento em 50% da participagdo e 100 100
interactividade da pagina
Criacdo das notas do més Notas do més/ 6 67 67
Objectivos : o
Objectivos Operacionais Acgoes
Estratégicos Je P §




Grau de Grau de
" - . . Indi M
Descrigdo Descrigdo Indicador / Meta Descricdo ndicador / Meta Cirnprimento (%) | Cumprimento
Presenca pelo e menos em 80% das reunides
100
N . agendadas.
Participagcdo nas reunides do GIMAE -
Estratégia Nacional para a Integracdo para as 100
Pessoas Sem Abrigo Divulgacdo de 100% das accbes por esta
desenvolvidas efou difundidas relevantes 100
para a Satde Mental
Participacdo no Conselho Nacional de Satide -
x Presenca em 80% das reunides agendadas. 100 100
Mental (CNSM) ¢ 5 8
W % |
INR - Instituto Nacional de Reabilitagdo Partlf::paccao ert pelo: ‘mencs 80% das 100 100
reunides agendadas
Dar Participacdo em reunides/ 3 67
continuidade
a actividade | Representacdo oficial em 9 Participar de forma activa Comiss&o para a Participagdo de Utentes e 81
técnico- Plataformas Nacionais nas Plataformas Nacionais/ 9 Cuidadores — CCPUC Organizagdo e Participagdo no 12 ERUCASM/ 1 100
politica
desenvolvida Divulgacdo das acgdes por esta desenvolvidas o
e/ou difundidas/ 4
Rede Social — Conselho Nacional de Acgéo
Social de Lishoa - Participacdo nas reunides/ 2 100 100
Participar nas accdes por esta desenvolvidas / 100
1
EAPN Portugal — Rede E ia Anti Pob el
ortugal—Rede Europela Antl FODreza | . |eacko das accdes por esta desenvolvidas 100
efou difundidas/ 10
Rede DLBC Lishoa — Associagdo para o S o
Part | 80%d
Desenwelvimentt Localde Base: Comuniesfia | = Joibagao ol o fenas B das reuniies 100 100

de Lishoa

agendadas
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Plataforma da Seciedade Civil para 2

Participagt3o em pelo menos B0% das

Implementacio dos Cuidados Continuados = 100 100
Integrados de Satide Mental resmifies apeniaias
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