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Federação Nacional de Entidades de Reabilitação de Doentes Mentais 

 

PROGRAMA 

Perspetivas e Oportunidades de Integração Comunitária  

20 de Novembro de 2014  - Auditório da Biblioteca Orlando Ribeiro – Lisboa* 

 

9.00 Abertura do Secretariado e Acolhimento dos Participantes 

9.30 Sessão de Abertura 
José Madeira Serôdio (INR) 
Álvaro de Carvalho (PNSM - Programa Nacional para a Saúde Mental)  

Apresentação do vídeo vencedor do concurso ri(Age) e entrega do Prémio 
– Fundação ADFP  

ri(Age) 2014 – Ações e Resultados Preliminares 
Carla Silva (FNERDM) 
Moderadora: Sofia Couto (GIRA) 

10.30 Desinstitucionalização e Integração Comunitária das Pessoas com Doença Mental 
Maria João Vargas Moniz (FNERDM) 

11.00 Pausa para café 

11.30 Painel 1: Perspetivas e Oportunidades de Integração Comunitária 
 

- O Papel da Organizações na Promoção das Capacidades dos Seus Utilizadores 
Breatice Sacheto (Investigadora ISPA – IU) 
 

- Linha telefónica de apoio à Saúde Mental - De Par para Par 
Filipa Campos (ANARP)  
 

- Set Reality – Um Projeto de Participação Transnacional  
Paulo Mendes (ARIA) 
 

- Educação Apoiada: uma estratégia de integração comunitária 
Lúcia Oliveira (AEIPS) 
 

Moderadora: Sandra Rascão (GAC) 

13.00 Almoço Livre 

14.00 Painel 2: O Papel da Cultura, Atividade Física e Lazer na Promoção da Saúde 
Mental 
 

- Cultura, atividade física e promoção do Bem-estar: Uma abordagem comunitária 
Luís Sá Fernandes (AEIPS) 
 

- “Disseram-me um dia: escreva uma carta a Deus” - O teatro como forma de 
integração Comunitária  
Isabel Cristina Calheiros (CHPL) e Olga Varanda (GTT) 

- O papel do desporto na promoção da saúde mental  
Fábio Faustino (AAMA - GAC) 
 

- Atividades lúdicas na promoção da saúde mental  
Carla Pulido e Catarina Lopes (GIRA) 
 

Moderadora: Isabel Cristina Calheiros (CHPL)  

15.30 Pausa para café 

15.45 Sessão de Encerramento   
Jaime Neto (ANARP) 
Maria João Vargas Moniz (FNERDM) 
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Sala Multiusos 

 

*Antigo Solar da Nora, Estrada de Telheiras, 146, 1600-772 Lisboa  

Este documento é da autoria e exclusiva responsabilidade da FNERDM.  

 


